Fejleszto torna a jobb és eredményesebb tanulasért!

Gyermekeink fejl6désében nagyon nagy szerepe van a mozgasnak. A
nagymozgdasokbdl kiindulva alakulnak ki a finomabb, kisebb mozdulatok, amik a
mindennapi életlink alapvet6 tevékenységei. Az iras, a bet(ik elhelyezése a
vonalrendszerben, az ujjak ligyessége, rajzolas, ollé hasznalata stb. mind
kozvetlen kapcsolatban all a mozgasok minéségével.

A helyes kuszas, maszas, futas, paros illetve egy labon szokdelés, a
keresztiranyu gyakorlatok, labdapattogtatas, elkapas mind-mind befolyasoljak a
gyerekek tanulasi képességeit.

A tavalyi év elsGs és masodikos osztalyainak tapasztalata alapjan dontottik el,
hogy inditunk egy fejleszt6 tornat, mert a covid sok fejlédési lehet6séget vett el
a gyerekektdl, és nagyon sok kisgyermeknél évkozben deril ki, hogy milyen
elakadasai vannak az egyes tanulasi terileteken.

A mozgassal fejlesztjik a szem-kéz koordinacidt, finommotorikat, ami az iras
alapja. A térben és sikban valo tajékozddas, az iranyok nélkiiloézhetetlenek a
bet(ik és a szamok megtanulasaban, az olvasasban, irasban, matematikaban.
Egyre tobb gyerek keveri a bet(liket, jobbrél balra ir, kihagy betlket, szétagokat,
a matematika tertletén visszafele olvassa a szamokat, hatulrdl kezdi a
mUiveleteket. Nagyon sok gyermek figyelme fejlesztést kivan, amik szintén mar
az elsé honapokban kidertlnek.

Az ovoddsok jatékos fejleszto tornajat Hétfonként 16.45-17.30-ig tartjuk a
Dr. Béres Jozsef Altaldnos Iskola Keve utcai épiilet tornatermében.

Az ara 6ranként 2000 Ft/f6.

Jelentkezni lehet: szmakdi@gmail.com email cimen.

Az els6 foglalkozas: 2023.02.13.

Sok szeretettel varjuk a kis évodasokat!
Szabd Magdolna Hajdu Adrienn
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