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Hét{d

Kedd

Szerda

Cstitortok

Péntek

Allergének: tej, glutén, tojas

Allergének: glutén, mustar,
szezdmmag, szdja, tej, zeller

Allergének: glutén, tej

Allergének: glutén, tej, tojas

Tea Tea Tea
Tej Parizsi . 1 Tej Sajtkrémes
., . Meggyes turokrém oo .
Taroés batyu Margarinos Pizzas csiga Kenyér
, Zsemle .
T; ’ . Magos zsemlével Paradicsommal
1Zoral Zoldpaprikéval

Allergének: glutén, tej

Allergének: glutén, tej, tojas,
zeller

Allergének: glutén, tej, tojas

Allergének: glutén, tej, tojas

Allergének: glutén, szoja, tej

energia 343 kcal szénhidr.56 g energia 314 kcal szénhidr.42 g energia 228 kcal szénhidr.45 g energia 175 kcal szénhidr.18 g energia 246 kcal szénhidr.35 g
fehérje 12 g zsir7g fehérie 8 g zsirl2g fehérie 7 g zsir2g fehérje 6 g zsir8g fehérie 6 g zsir8g
Reszelt-tészta leves Zoldbableves Karfiolleves Frankfurti leves Almaleves
Tejszines Csirkepaprikas Burgonyafézelék Daras metélt Rantott sertésszelet
Kukorica f6zelék Fott tésztaval Vagdaltpogacsaval Barackizzel Petrezselymes
s d Rantott parizsival Gyiimolcs Kenyér Porcukor szoérattal burgonyaval
Ebe Kenyér Gyiimolcs Savanyusag

Allergének: glutén, mustar,
szdja, tej, zeller

Allergének: glutén, tej

Allergének: glutén, mustér,
szbja, tej, zeller

Allergének glutén: mustar,
sz0ja, tej, zeller

Allergének: glutén, tej, tojas
energia 436 kcal szénhidr.64 g energia 677 kcal szénhidr.101 g energia 486 kcal szénhidr.67 g energia 659 kcal szénhidr.115 g energia 481 kcal szénhidr.74 g
fehérje 12 g zsir13 g fehérje 17 g zsir2lg fehérje 13 g zsir16 g fehérje 14 g zsirl5g fehérie 8 g zsir15g
Csirkemell sonka Sg: i Zala felvagott Soproni felvagott
: ajt szelet . 4 : P z
Margarinos Mar I‘"Il Kenvérrel Margarinos kenyérrel Margarinos Tepertds pogacsa
Korpés kenyérrel argarinos kenyerre Kigyouborkaval Korpas kenyérrel
UZ sonna Retekkel Poréhagymaval

Allergének: glutén, tej, tojs
energia 234 kcal szénhidr.26 g energia 273 kcal szénhidr.24 g energia 250 kcal szénhidr.24 g energia 271 kcal szénhidr.25 g energia 216 kcal szénhidr.23 g
fehérie 9 g zsir10 g fehérje 10 g zsir14 g fehérie 8 g zsir12g fehérie 7 g zsir14 g fehérie4 g zsir11g

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédj a konyhai személyzetnél!
Sziikség szerinti étlap valtozasért eldre is elnézésiiket kérjiik, és megértésiiket koszonjiik!




